Lundi 4 mars
Carottes rapées

Restaurant scolaire de Vindelle

MENUS MARS 2024

Mardi 5 mars
Charcuterie

Jeudi 7 mars
Laitue/ Dés de fromage/ Mais

Vendredi 8 mars (végétarien)

Betteraves rouges

Poulet

Sauté d'agneau

Poisson

Haricots verts

Pommes de terres/ Carottes/ Champignons

Carottes vichy

Pates a la bolognaise de lentilles

Entremet vanille

Vache qui rit

Quatre-quart maison

Pomme

Riz au lait

Camembert

Poire

Lundi 11 mars

Mardi 12 mars

Jeudi 14 mars

Vendredi 15 mars (végétarien)

Radis/ Beurre

Salade de pates

Céleri rémoulade

Salade mexicaine

. Poisson R6ti de boeuf Tarte aux poireaux
Pates a la carbonara
Epinards Gratin dauphinois Salade verte
Gouda Cantal o )
Petit suisse Beignets au chocolat
Compote Banane

Lundi 18 mars
Salade de riz/ Thon/ Mais

Mardi 19 mars (végétarien)

Salade de lentilles

Jeudi 21 mars (menu a théme)
Salade / Tomate cerise/ Feta

Vendredi 22 mars

Soupe de légumes

Poulet barbecue

- Gratin de légumes Paella royale Brandade de poisson
Brocolis
Brie Osso Iraty ) Chevre
- - Fromage blanc/ Coulis -
Poire Géateau maison Salade de fruits

Lundi 25 mars (menu plaisir)

Mardi 26 mars

Jeudi 28 mars (végétarien)

Vendredi 29 mars

Chou blanc Chou romanesco vinaigrette Betteraves rouges/ Chévre Salade d'endives et noix
Hot dog . Omelette Poisson
- Tajine de poulet/ semoule - - —
Pommes noisettes Gratin de coquillettes Salsifis

Emmental

Comté

Banane

Pomme

Yaourt aux fruits

Chanteneige

Tarte aux pommes

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction de la disponibilité des produits.




