
                             Restaurant scolaire de Vindelle

Lundi 3  (végétarien) Mardi 4 Jeudi 6  Vendredi 7 

Maquereau à la tomate Céleri rémoulade

Poulet basquaise Poisson de la criée

Ebly 🥦 Brocolis Bavette de bœuf

Chanteneige Saint Paulin Coquillettes

Abricots au sirop Pomme Charlotte aux pêches Poire

Lundi 10 Mardi 11 Jeudi 13  (Plaisir-végétarien) Vendredi 14 (inversé)

Velouté de potiron/châtaignes – graines de courges Raisin Italia

Frites

Cordon bleu de poulet Laitue

Haricots verts Camembert  Petits pois

Petit suisse aux fruits Tarte aux pommes Merlu frais

Lundi 17 Mardi 18 Jeudi 20 (végétarien) Vendredi 21

Mélange de salade et croutons

Rôti de veau

Lasagnes Ragout de dinde Riz sauce tomate

Batavia Semoule / Carottes Camembert

Banane Yaourt sucré Fromage blanc Ananas

Lundi 24 Mardi 25 Jeudi 27 (Gastronomades) Vendredi 28 

Salade d'endives et de noix Potage de légumes Poireau mimosa

Boulette d'agneau Poisson sauce béarnaise

Fricassée de chou vert

Flan caramel Tome noire

Gâteau sec Mangue fraiche
Moelleux à l’huile d’olive, Fontainebleau

de brebis,  Confit de pruneaux
Clémentine

Patate douce / légumes poêlés

                              MENUS NOVEMBRE 2025

Friand au fromage

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction de la disponibilité des produits.

Pistou d'automne aux légumineuses

Charentaises

Petit salé aux lentilles
Rösti de pommes de terre

Crème de haricots blancs au paprika fumé,

Salade d’herbes

Gratin dauphinois

Carottes rapées / Maïs / 

Demi-œuf
Cervelas cornichons

Avocat / surimi

Betteraves / Dés de fromage Radis raifort / beurre

Omelette au gruyère 🍂 

Carottes et chou blanc rapé


